
健康投資
健康関連の最終的な

目標指標

従業員等の意識変容・行動
変容に関する指標

健康投資施策の取組状況に
関する指標

健康投資効果 健康経営で

解決したい

経営課題

WEB禁煙
外来の活用

喫煙率の低下

特定保健指導への
参加率向上

女性の健康に関する
リテラシーの高い
社員の割合の向上

適切な飲酒習慣の
社員の割合向上

ワークエンゲイ
ジメント
向上

プレゼンティー
イズム*2
低減

アブセンティー
イズム*1
低減 ・全社員の物

心両面の幸福
の追求

・沖縄に一番
必要とされるフ
ルサービスキャ

リア

生活習慣病の
未然防止

個
人
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
向
上

たばこ対策

社員の
健康リテラ
シー向上

定期健康診断
100％受診の
徹底

メンタル
ヘルス
対策

*1 健康問題による欠勤
*2 健康問題による出勤時の生産性低下

感染者比率の低下

特定保健指導

がん検診

アルコールに関する
教育

女性の健康セミナー

感染症予防

メンタルヘルス
セミナー

がん検診の
受診率向上

飲酒習慣に関する
AUDIT実施

女性の健康セミナー
への参加率向上

インフルエンザ予防
接種率向上

メンタルヘルスセミ
ナーへの参加率向上

WEB禁煙外来の
利用者向上

がん検診の再検査
受診率向上

ストレスチェックの
分析指標の向上
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